
  

 

 

 

FORTBILDUNGEN DER DIÖZESEN 2026  
 

Hier finden Sie Fortbildungsangebote einzelner Diözesen, die in der Regel mehr als zwei 

Tage dauern und auch Teilnehmer:innen aus anderen Diözesen offenstehen. 

 

Die Veranstaltungen der jeweiligen (Erz-)Bistümer werden organisatorisch und inhaltlich 

von ihnen selbst verantwortet. Anfragen und Anmeldungen für die diözesanen Fortbil-

dungsangebote richten Sie bitte an den jeweiligen Veranstalter. 

 

In diesem Jahr haben wir nur Seminarangebote aus der Diözese Augsburg zur Veröffent-

lichung erhalten. Informieren Sie sich gerne direkt bei den weiteren (Erz-)Bistümern 

über deren Angebote. 

 

 
  



 

 

DIÖZESE AUGSBURG 
 

Die heilende Kraft der Vergebung 
Der 7-phasige Vergebungs- und Versöhnungsprozess nach dem Konzept von Dr. Konrad 

Stauss zeigt Wege auf, sich heilsam Kränkungs- und Verletzungserfahrungen der eigenen 

Biographie zuzuwenden, um so lähmende Lebensgefühle zu überwinden. 

Inhalte: Lehrvorträge, Anspiele aus der Praxis, Selbsterfahrung in Partnerarbeit und in 

der Gruppe. 

 

Termin: Freitag, 30.01.2026 ab 09:30 Uhr – Samstag, 31.01.2026 bis ca.17:00 Uhr 

Referent/in: Reiner Hartmann, Klinikseelsorger, Pastoralpsychologe, Supervisor 

(DGfP/KSA) | Theresia Zettler, Gemeindereferentin, Begleiterin für Vergebungsarbeit und 

Traumapastoral, Heilpraktikerin Psychotherapie 

Ort: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg 

 

Kosten: Kursgebühr: 140 € | Verpflegung; ca. 46 € | Übernachtung auf Anfrage: 45/50 € | 

Verpflegung bei Übernachtung: 65 € 

Mehr Informationen und Anmeldung bis 20.01.2026: www.haus-tobias-augsburg.de 

 

 

 

 

 

http://www.haus-tobias-augsburg.de/


 

 

Gestalttherapie als kreativer Prozess – Gestalttherapie kennenlernen 
Der Kontakt und Begegnung zwischen Menschen mit seinen vielfältigen Möglichkeiten des 

Gelingens und des Scheiterns sind grundlegend für die Arbeit der Gestalttherapie. Dabei 

geht es weniger um das Erlernen von „richtigen“ Techniken als um das Einüben einer Hal-

tung. 

 

Termin: Mo. 18.05.2026 11:00 Uhr – Mi. 20.05.2026 15:00 Uhr 

Referentin: Martin Renger, Pfr. i.R., Gestalttherapeut DVG, Kursleiter KSA/DGfP 

Ort: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg 

 

Kosten: Kursgebühr: 145 € | Verpflegung: 64 € | Übernachtung nach Anfrage: 80 € / 90 € |  

Verpflegung bei Übernachtung: 105 €  

Mehr Informationen und Anmeldung bis 17.04.2026: www.haus-tobias-augsburg.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.haus-tobias-augsburg.de/


 

 

Einführungskurs für Klinikseelsorgende 
Dieser Kurs bietet eine erste Orientierung zur Standortbestimmung von Seelsorgenden in 

der Klinik und zur Klärung der eigenen Rolle dort. Sie erhalten Grundkenntnisse in Ge-

sprächsführung, sowie Theorieeinheiten zu fachspezifischen Themen wie Demenz, Medizi-

nethik, Psychoonkologie, Seelsorge auf Palliativstation und Psychiatrie, u.a. 

 

Termin: Montag, 28.09.2026 13:30 Uhr– Freitag, 02.10.2026 ca. 13:00 Uhr 

Referent:innen: Leslie Seymor, Pastoralreferentin mit Referent:innen zu den jeweiligen 

Fachthemen 

Ort: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg 

 

Kosten: Kursgebühr Bistum Augsburg: 150 € | Kursgebühr andere: 300 € | Verpflegung 

ohne Übernachtung: ca. 84 € | Übernachtung auf Anfrage: ca. 160/180 € | Verpflegung bei 

Übernachtung: ca. 160 € 

Mehr Informationen und Anmeldung bis 31.07.2026: www.haus-tobias-augsburg.de 
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Die Kunst der Gelassenheit – Wege zur inneren Ruhe und Ausgeglichenheit 
Gelassenheit ist ein Sehnsuchtsbegriff der Gestressten unserer Zeit. In die deutsche Spra-

che eingeführt hat ihn der Mystiker Meister Eckhard. Gelassenheit ist keine weitere Anfor-

derung, die es gilt zu bewältigen. Es geht um einen Perspektivenwechsel, der uns hilft, An-

forderungen ins rechte Licht zu setzen. 

• Informationen zum Erlangen einer Haltung der Gelassenheit 

• konkrete Übungen für Leib und Seele 

 

Termin: Di. 06.10.2026 (09:30 Uhr – 17:00 Uhr) – Mi. 07.10.2026 (09:00 – 17:00) 

Referentin: Prof. Dr. Brigitte Fuchs, Harburg 

Ort: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg 

 

Kosten: Kursgebühr: 160 € | Verpflegung: 36 € | Übernachtung nach Anfrage: 45 € / 50 € 

Verpflegung bei Übernachtung: 55 € 

Mehr Informationen und Anmeldung bis 21.09.2026: www.haus-tobias-augsburg.de 
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Das beratende Kurzgespräch - Grundkurs 
Eine besondere Form der Gesprächsführung in Theorie und praktischen Übungen: Ge-

naues Zuhören, vorwärts gewandtes Fragen, Sprache als Schlüssel um Anliegen und 

Handlungsmöglichkeiten zu erschließen, Ziele formen, Ressourcen heben und Lösungen 

ermöglichen. 

 

Termin: Montag, 09.11.2026, 15:30 Uhr bis Freitag, 13.11.2026, 12:00 Uhr 

Referentin: Pfarrerin Heike Wegener, Lehrtrainerin in zielorientierter Seelsorge nach 

Timm H. Lohse 

Ort: Haus Tobias, Stenglinstr. 7, 86156 Augsburg 

 

Kosten: Kursgebühr: 330 € | Verpflegung ohne Übernachtung: ca. 91 € | Übernachtung auf 

Anfrage: ca. 140/160 € | Verpflegung bei Übernachtung: ca. 157 € 

Mehr Informationen und Anmeldung bis 23.10.2026: www.haus-tobias-augsburg.de 

 

http://www.haus-tobias-augsburg.de/

